
 

 

 

 

Sekce klinické farmacie České farmaceutické společnosti ČLS JEP 

 

za podpory projektu NETPHARM (VZ4) Farmaceuticke  fakulty Univerzity Karlovy 

 

Vás srdečně zvou na 

 

 

XXVIII. Pracovní den klinické farmacie 2025 

Optimalizace farmakoterapie s důrazem na „deprescribing“ 

 

Čas: pátek 6.6. 2025, 9:30-16:00 hod 

Místo konání: Lékařský dům Praha, přednáškový sál (suterén) 

 

Anotace akce:  

Při zohlednění komplexních klinických charakteristik pacienta a znalosti jeho 

individuálních laboratorních hodnot patří individualizace farmakoterapie a depreskripce 

(minimalizace lékové zátěže) mezi hlavní činnosti klinických farmaceutů. Depreskripcí se 

v současné době rozumí plánovaný, kontrolovaný a systematický proces, jehož účelem je 

postupná redukce dávky léčiva nebo jeho úplné vysazení s ohledem na nepříznivý poměr 

účinnosti a bezpečnosti léčby, ztrátu klinického účinku nebo riziko poškození pacienta. Ačkoliv 

původně byl depreskripcí v paliativní a geriatrické medicíně nazýván pouze proces vysazování 



léčiv oproti doporučení klinických guidelines, v současné době přijímaná široká definice více 

propojuje depreskripci s individualizací farmakoterapie a klinicko-farmaceutickými službami.  

XXVIII. Pracovní den klinické farmacie je věnován fenoménu depreskripce z různorodých 

pohledů. V přednáškách klinických farmaceutů i lékařů zazní témata věnovaná depreskripci 

běžně užívaných kardiovaskulárních léčiv ve specifických klinických situacích, vysazování 

antiuratik v klinické praxi, budou probrány principy depreskripce léčiv na chirurgických 

odděleních, postupy vysazování léčiv u pacientů v různých stupních renálního selhávání, u těžce 

dementních nemocných i v paliativní péči.  

Pevně věříme, že velkým rozsahem témat tento pracovní den přiláká kolegy klinické 

farmaceuty i farmaceuty a lékaře dalších specializací se zájmem o přednášené oblasti a těšíme se 

na shledání s Vámi! 

 

Odborný program 
9:30 - 9:40  

Uvítání účastníků, úvodní slovo 

 

Přednáškový blok I. (sdělení za VZ4 projektu NETPHARM) 

9:40- 9:50  

Aktivity v oblasti „deprescribingu“ v mezinárodním měřítku   

doc. PharmDr. Daniela Fialova , Ph.D. 

Univerzitní  centrum klinicke  farmacie Farmaceuticke  fakulty UK, Katedra socia lní  a 
klinicke  farmacie FaF UK v Hradci Kra love , Klinika geriatrie a interní  medicí ny 1. LF UK, 
Praha  

 

9:50- 10:30 

Kardio-hepato-renální dysfunkce a aspekty racionální depreskripce a rotace 
opioidů 

PharmDr. Milada Halac ova , Ph.D. 

Odde lení  klinicke  farmacie, Nemocnice Na Homolce a U stav farmakologie 2. LF UK, Praha, 
Katedra socia lní  a klinicke  farmacie FaF UK v Hradci Kra love  

 



10:30- 11:10 

Progrese kardio-renálního syndromu a klinické situace vyžadující vysazení léků 

prof. MUDr. Sylvie Dusilova  Sulkova , DrSc., MUDr. Mirko Kadlec 

Nefrologicka  klinika, Fakultní  nemocnice v Hradci Kra love  a Le kar ska  fakulta Univerzity 
Karlovy v Hradci Kra love  

 

11:10- 11:25 Diskuse  

11:25-12:00 Pr esta vka na ka vu 

 

Přednáškový blok II. 

12:00- 12:30 

Depreskripce u paliativních nemocných – guidelinová doporučení a 

postupy v reálné klinické praxi  

PharmDr. Jindr is ka Vola kova  

Odde lení  klinicke  farmacie, Nemocnic ní  le ka rna, Fakultní  nemocnice Olomouc, Olomouc 

 

12:30-13:00 

Současné přístupy k preventivní farmakoterapii, managementu 

hyperurikémie a racionálnímu užití antiuratik 

Mgr. Martin Vodic ka 

Odde lení  klinicke  farmacie, Krajska  nemocnice T. Bati, a.s., Zlí n 

 

13:00-13:15 Diskuse 

13:15-14:15 Pr esta vka na obe d 

 

Přednáškový blok III. 

 

14:15- 14:45 

Racionalizace podávání inhibitorů protonové pumpy v profylaxi 

stresového vředu u pacientů v intenzivní péči 



PharmDr. Jana Tisanc inova , Ph.D. 

Pracovis te  klinicke  farmacie, Nemocnice ve Fry dku-Mí stku, Fry dek Mí stek 

 

14:45-15:15 

Zbytná léčiva v perioperačním období 

PharmDr. Dagmar Dolinska   

Odde lení  klinicke  farmacie, Nemocnic ní  le ka rna, Fakultní  nemocnice v Motole, Praha 

 

15:15-15:45 

Deprescribing a represcribing u pacientů s Alzheimerovou nemocí a 

obdobnými onemocněními 

MUDr. Hana Van kova , Ph.D. 

Interní  klinika 3. Le kar ske  fakulty Univerzity Karlovy a Fakultní  nemocnice Kra lovske  

Vinohrady; Gerontologicke  centrum Praha 

 

15:45- 16:00 Diskuse 

16:00 Za ve r  

 

 

 

 

 

Tato odborna  akce byla podpor ena take  projektem NETPHARM- Nove  technologie pro 

translac ní  vy zkum ve farmaceuticky ch ve da ch, reg. c . CZ.02.01.01/00/22_008/0004607, 

ktery  je spolufinancova n Evropskou unií . 

 

 

https://is.cuni.cz/webapps/whois2/org/1203996061578038/?lang=cs
https://is.cuni.cz/webapps/whois2/org/1203996061578038/?lang=cs

