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Stanovisko Ceské farmaceutické spoleénosti CLS JEP

CFS z&sadné varuje pred rozsifovanim seznamu tzv. vyhrazenych lé¢ivych piipravkd bez dikladné
diskuse s odbornymi spole¢nostmi. Podporujeme ucelnou farmakoterapii s minimalnim vyskytem
potencidlnich nezddoucich ucinkd, o kterych ma byt pacient poucen odbornikem.

Napr. léCivé pripravky s obsahem pantoprazolu by mély byt bez dohledu Iékafe uzivany pouze
kratkodobé. Naduzivani pantoprazolu mlze oddalit véasnou a spravnou lé¢bu zdvazného zakladniho
onemocnéni. Navic dlouhodobé uzivani mize zpUsobit nedostatek nékterych dllezitych vitamin( a
prvkl, zejména vitaminu B12 a horciku. Pfipravky s obsahem cetirizinu a levocetirizinu mohou
vyvolat sedaci ¢i Unavu a vyrazné tak ovlivnit schopnost fidit motorové vozidlo. Pfipravky obsahujici
ibuprofen, nalezejici do skupiny nesteroidnich antiflogistik, patfi mezi léCiva, ktera vyznamné zvysuji
riziko gastrointestinalniho krvaceni. Jejich nespravné uzivani je dlouhodobé nejcastéjsi pri¢inou
polékovych hospitalizaci. K zafazeni paracetamolu se odborné spole¢nosti vyjadfovaly i v minulosti,
protoZe dlouhodobé zaznamendvame zvysSeny vyskyt pripadl predavkovani vlivem nespravné
zvolené davky léciva. Spravné zvolend davka md odrazet potencidlni rizika kazdého lécivého
ptipravku (napf. vyskyt dalSich onemocnéni, ktera mohou vyznamné ovlivnit vysi davky nebo
moznych interakci).

Prestoze se jedna o dlouhodobé pouzivana léCiva s dobrym bezpecnostnim profilem, doporucujeme
jejich pouZziti vidy konzultovat s odbornikem. Soucasnou sit |ékaren, kde se pacientovi této moznosti
dostava, povazujeme v Ceské republice za dob¥e dostupnou.

CFS podporuje samoléébu pacient(, ta ma ale byt pro pacienta v co nejvy$si mife bezpeéna.

Se srdecnym pozdravem

Mk B

prof. PharmDr. Martin DoleZal, Ph.D. doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.

predseda védecky sekretar

Kontaktni adresa: Ceska farmaceuticka spole¢nost CLS JEP, z. s., Ak. Heyrovského 1203, 500 05 Hradec Kralové; tel.: +420 495 067 251
(355, 389); e-mail: sekretar@cfs-cls.cz.

*Ceska farmaceutickd spolecnost je soucasti Ceské lékarské spole¢nostiJ. E. Purkyné, z. s., Sokolskd 31, 120 26 Praha 2, DIC
CZ00444359.
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